
La psicoanalista Adelia Lucattini al Salone Internazionale del Libro di Torino con  il
volume â??Psicoanalisi e Infanzia. Vademecum per genitori, figli, educatoriâ?•.

Descrizione

Comunicato stampa

SALONE INTERNAZIONALE DEL LIBRO DI TORINO 2026

Sabato 16 e Domenica 17  maggio 2026 â?? Lingotto Fiere, Torino

In occasione della XXXVIII edizione del Salone Internazionale del Libro di Torino, la psichiatra e
psicoanalista Ordinario della SocietÃ  Psicoanalitica Italiana Adelia Lucattini sarÃ  presente sabato 16
 e domenica 17 maggio 2026 con il suo volume â??Psicoanalisi e infanzia. Vademecum per genitori,
nonni, educatoriâ?•, edito da Solfanelli Editore.

Lâ??incontro con lâ??autrice si svolgerÃ  allâ??interno del Salone Internazionale del Libro di Torino, in
programma dal 14 al 18 maggio presso il Lingotto Fiere di Torino.

Il libro nasce dalla collaborazione con la giornalista scientifica Marialuisa Roscino, che ha realizzato le
interviste raccolte nel volume. Il testo Ã¨ arricchito dalla postfazione di Maria Giuseppina Pappa ed Ã¨
disponibile in libreria e negli store online.

Scritto con un linguaggio chiaro, accessibile e supportato da una solida bibliografia scientifica,
â??Psicoanalisi e infanziaâ?• si propone come uno strumento concreto di supporto non solo per
genitori, insegnanti, educatori e familiari, ma anche per studenti che abbiano scelto un piano di studi
liceale a indirizzo psico-pedagogico e non ultimo, a studenti che abbiano intrapreso    percorsi
universitari di questo ambito di riferimento, offrendo chiavi di lettura e strumenti pratici per comprendere
il mondo emotivo e relazionale dei bambini.

Â«Ã? un vademecum per le persone, per i bambini, per i genitori, i nonni e per gli educatori, utile ad
affrontare le difficoltÃ  della crescita e superarleÂ», spiega Adelia Lucattini.

Nel corso del volume, lâ??autrice accompagna il lettore attraverso le tappe fondamentali dello sviluppo
infantile, integrando le conoscenze, la cura e la ricerca psicoanalitica con i piÃ¹ recenti apporti
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neuroscientifici. In forma di dialogo e intervista vengono affrontati temi centrali per le famiglie e per chi
opera nel mondo educativo: dalla relazione madre-bambino e padre-bambino alla costruzione
dellâ??autonomia e dellâ??intelligenza emotiva; dalle difficoltÃ  scolastiche, come ADHD, DSA e
dislessia, al valore del gioco, dello sport, della musica e delle attivitÃ  creative nello sviluppo
psicologico.

Particolare attenzione viene inoltre dedicata agli aspetti psicologici legati alle malattie fisiche durante
lâ??infanzia â?? come emicrania, asma e celiachia â?? e al contributo che il trattamento psicoanalitico
puÃ² offrire nel percorso di crescita del bambino, al benessere scolastico e nel sostegno ai genitori.

Con rigore scientifico e sensibilitÃ  clinica, Adelia Lucattini propone un percorso di riflessione e
approfondimento capace di coniugare competenza, empatia e fiducia nel futuro, offrendo strumenti
concreti per accompagnare bambini e adolescenti nel loro sviluppo emotivo.
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