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Prendono il via le a??Passeggiate nei Vivaia?e per gli anziani del Municipio XV
Descrizione

Si A" aperta ieri pomeriggio la prima edizione delle Passeggiate nei Vivai, la??iniziativa promossa dal
Municipio XV in collaborazione con |&??associazione Francescani nel Mondo e dedicata agli anziani
del territorio. La??appuntamento da??apertura, che ha registrato entusiasmo e una??ottima
partecipazione, ha fatto trascorrere ai tanti presenti un pomeriggio immerso nel verde che, per gli iscritti
ai centri anziani, ha rappresentato una pausa rigenerante dalle abitudini quotidiane.

Molti dei partecipanti hanno raccontato di aver vissuto una??esperienza piacevole e interessante,
apprezzando la cordialitA degli operatori e la possibilitA di imparare a conoscere meglio le piante, a
curarle e a posizionarle correttamente in casa.
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Il progetto prevede, per tutto il 2025, un calendario di visite guidate e laboratori nei vivai del territorio,
rivolti a gruppi di massimo venti anziani. Le attivitA , della durata di due ore, variano in base alla
stagione: dalla scoperta di particolari famiglie di piante alla semina in vaso o in piena terra, fino alle
tecniche di moltiplicazione e alle decorazioni botaniche.

Il programma coinvolgerA sei vivai per almeno quindici appuntamenti complessivi, con 14??0obiettivo di
garantire la partecipazione di circa 300 persone. Le Passeggiate si inseriscono nel percorso tracciato
dal Piano Sociale 2024-2026 del Municipio XV, che punta a sviluppare attivitA culturali e ricreative
capaci di favorire il benessere psicofisico degli anziani e rafforzare le relazioni comunitarie.

Page 2
Footer Tagline


https://www.lagone.it/wp-content/uploads/2025/12/vivai-municipio.jpg

\\\

ty ROMA § COMPANY NAME
Municipio XV : 4 Address | Phone | Link | Email

A STASSO TTA BINNTC FIO~T € VIVAL

RiSERVATO A PERSONE OVER 60
CALENDARIO PRIMAVERA 2025

/

BOTANIKOS
Via della Giustiniana 283 - Prima Porta (RM
BUS 033 o 303 Fermata Giustiniana/Saronno

=

= 23,27 MAGGIO - ORE 15.30-17.30 ﬂ
/7=, 6.16 GIUGNO - ORE 16.30-18.30

\ 9
\ GALERIA GARDEN ﬁ

Vicolo Anguillarese - Osteria Nuova (RM)

BUS 030 da Stazione FS “La Storta- Formello™
BUS 024 da Stazione FS “Cesano di Roma™

19, 30 MAGGIO - ORE 15.30-17.30 |
13 GIUGNO - ORE 16.30-18.30

INFO E PRENOTAZIONI
telefono o whatsapp 351-7437481 I

LUN-MER -VEN ORE18.00-20.00

MAX 20 PERSONE PER VISITA IN ORDINE DI PRENOTAZIONE

E’ possibile partecipare ad una sola visita

. ~'Soddisfazione arriva dalla??Assessorato al Sociale del

Municipio, che ha commentato ai microfoni de LA??agone come A«la??iniziativa rappresenti
una?7attivitA innovativa, resa possibile grazie al supporto dei Francescani nel Mondo, che permette
agli anziani di partecipare a esperienze accessibili, vicine alle loro abitazioni e al tempo stesso uniche.
Una??attivitA che stimola mente, corpo e socialitA , favorendo nuove relazioni e momenti di
condivisioneA».

Dopo il primo appuntamento, il programma primaverile prosegue con due nuove date di maggio.
VenerdA- 23 maggio 1a??iniziativa farA tappa al Vivaio Botanikos, in via di Villa di Livia a Prima Porta,
mentre venerdA- 30 maggio sarA il turno del Vivaio Galeria Garden in via Anguillarese, a Osteria
Nuova.

Il ciclo autunnale, previsto tra settembre e novembre, coinvolgerA invece gli altri tre vivai aderenti:
Horti di Veio, Vivai Fleming e Vivaio Cassia, per un percorso che accompagnerA i partecipanti
attraverso il mutare del paesaggio stagionale e delle sue mille forme di vita.

Le Passeggiate nei Vivai si candidano cosA- a diventare un nuovo appuntamento stabile del territorio,
una??esperienza gentile e inclusiva in cui natura, cura e comunitA si incontrano a pochi passi da casa.

Fabio Rollo
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