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Ch SALUTE
Ogni lunedi e giovedi, dalle 15.30 alle 16.30
Parco Giovanni Paolo Il
Bracciano
(Via dei LeccilVia degli Aceri)
appuntamento alle ore 15.00

prescribetof itt@aslromad.it

PRESCRIBE TO FIT, GRUPPO DI CAMMINO ORGANIZZATO DALLA ASL RM 4
Descrizione

Riceviamo e pubblichiamo

LunedA- prossimo, 27 ottobre, inizia a Bracciano il gruppo di cammino promosso dalla ASL Roma 4,
dipartimento di prevenzione.

Si parte dal parco di via dei Lecci, incontro alle 15.00

Ci sarA un percorso di camminata piAt ginnastica con un preparatore atletico.
La partecipazione al gruppo A" gratuita.

Vi aspettiamo

Scopri "Prescribe to FITT"

09 WEL MOVIMENTD P
A Hai

Ol lumedi & geowed], dale 15.30 alle 18.30
Parco Giovanni Packo || Bracciano

[ia dei Leccifvia degli Aceri)
appuniaments alle ore 15.00

“ ¥
-
DPISTRETTO 3

Paf qualéigss dlirs inloimatioss & 0" RoTaTire Canmks
partacipars, nos eiters @ condwitarc ol ade iz mail

prassribetofiti@eairomed, i1

Bama gal par mivtaril @ taew il prims paeEo vereo on futuio pig
BEG E Wl

Page 1
Footer Tagline



