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LA BIBLIOTECA COMUNALE
PEPPINO IMPASTATO
PRESENTA:

GiovedA- 9 aprile ore 16:30, presentazione del progetto &??Generazione
Emotivaa?e, dedicato ai ragazzi dai 17 ai 25 anni

Descrizione

Comunicato stampa

giovedA- 9 aprile alle ore 16:30, la presentazione del progetto 4??Generazione Emotivaa?e: un
percorso di incontri didattico-esperienziali rivolto ai ragazzi dai 17 ai 25 anni, pensato per sviluppare
maggiore consapevolezza emotiva, migliorare la comunicazione non verbale e favorire relazioni piAt
autentiche tra coetanei.

La??ideatore e curatore del progetto A" Armando Valente, analogista e formatore di Ladispoli che
collabora con 1a??UniversitA Popolare di Discipline Analogiche, ente del Terzo Settore che promuove
percorsi su comunicazione non verbale, dialogo con la??inconscio e intelligenza emotiva, secondo le
tecniche sviluppate dal prof. Stefano Benemeglio.

a??Generazione emotivaa?. affronterA in modo semplice e pratico temi molto attuali per i giovani,
come le dinamiche relazionali, la gestione delle tensioni emotive e il rapporto con i cellulari e i social,
cercando di comprendere insieme come questi strumenti possano influenzare il modo di vivere le
emozioni e le relazioni.

Il 9 aprile sarA la??occasione per conoscere il progetto, ricevere le informazioni sulla??articolazione
del percorso, i temi trattati, le attivitA previste e anche per conoscere e confrontarsi direttamente con il
docente.

Per la partecipazione A" necessario iscriversi via WhatsApp al numero 3394086870 o seguendo il QR
code in locandina.

Vi aspettiamo numerosi!

a??

Biblioteca Comunale di Ladispoli &??Peppino Impastatoa?e
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