
Il 26 ottobre la mezza maratona del Lago di Vico

Descrizione

Domenica 26 ottobre si svolgerÃ  la 7Â° edizione della mezza maratona del Lago di Vico. La gara,
organizzata dal Forhans Team, sarÃ  un passaggio utilissimo per tutti coloro che stanno preparando
una maratona autunnale. La partenza sarÃ  data alle ore 9.30, mentre il ritrovo aprirÃ  a partire dalle
ore 7 e sarÃ  possibile ritirare il pacco gara fino alle ore 8,45.

Le societÃ  con numero di partecipanti superiore a 15 potranno richiedere di ricevere il pacco gara a
domicilio presso la sede ufficiale della societÃ  stessa.

Il percorso, come Ã¨ ormai tradizione, sarÃ  completamente chiuso al traffico ed unâ??area Expo sarÃ 
allestita non solo per gli atleti ma anche per tutti gli amici o i familiari che vorranno accompagnare gli
atleti.

Lâ??organizzazione ha predisposto un servizio massaggi post gara gratuito, cosÃ¬ come gratuito sarÃ 
il servizio fotografico: i partecipanti potranno infatti scaricare le proprie foto direttamente dal sito
Romacorre.it

Un abbondante ristoro finale, aperto a tutti (concorrenti ed accompagnatori) aiuterÃ  a concludere nel
migliore dei modi la giornata. I piÃ¹ affamati potranno poi fare un barbecue in una delle tante postazioni
dellâ??area Riva Verde o approfittare delle convenzioni predisposte dal Forhans Team con i locali
limitrofi.
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